od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026
Presnidav. chia chléb, pomazanka z olejovek, jablko, bylinkovy¥gj (A: 81,04,07)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)

Obéd hrachova kase, uzena kyta, okurek, chléb, vitaminoJy napoj (A:\01,07)

Svacina croissant, ovocné mléko (A: 01,03,07)

Utery 6.10.2026

Presnidav. sojova bageta, pomazanka tvarohova s lososem, hrozny, (A:
01,03,04,06,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

Obéd veprovy pfirodni platek, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem,
bylinkovy ¢aj (A: 01,07,10)

Svacina ovocny jogurt, cereadlie, ¢aj (A: 01,07)

Streda 7.10.2026

Presnidav. chléb, pomazanka fazolova, paprika, Svestky, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Polévka kminova s noky (A: 01,03,07,09)

Obéd kufeci maso po cikansku, téstoviny, ovocna stava (A: 01,03,07)

Svacina grahamovy rohlik s maslem, kakao (A: 01,03,07)

Ctvrtek 8.10.2026

Presnidav. houska, pomazanka syrova s kapii, jablko, granko (A: 01,03,07)

Polévka rybi sicilska (A: 03,04,07,09)

Obéd srbska musaka, brambory s maslem a jarni cibulkou, okurkovy salat,
ovocny ¢aj (A: 03,07)

Svacéina podmaslovy chléb, lu€ina, rajce, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Patek 9.10.2026

Presnidav. chléb, pomazanka saldmova, okurek, bila kava (A: 01,07,10)

Polévka veprova s kroupami (A: 01,09)

Obéd makovy zavin, banan, bylinkovy €aj (A: 01,03,07)

Svacina chléb kfupak s maslem, vejce, paprika, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofrcice

AT _— 06 Sojové boby
Zrighaidelnicku a alergent vyhrazena.
ST T T T T Sestavila :08lejskova Sona a kolektiv SJ




